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CÂMARA MUNICIPAL DE JUQUIÁ 
ESTADO DE SÃO PAULO 

  

REQUERIMENTO Nº 05/2026. 

O vereador, infrafirmado, requer ao Poder 

Executivo, na forma regimental, depois de deliberado pelo Egrégio 
Plenário, requeiro que remeta a esta Colenda Casa, a seguinte 
informação cronograma das aulas de natação e hidroginástica, data, 
horário, dias e categorias e metodologia. 

JUSTIFICATIVA 

Justifico o presente Requerimento, tendo em 

vista que as aulas de natação trazem benefícios físicos, mental e 
sociais, promovendo saúde e bem-estar. A natação melhora a saúde 
física, reduz o estresse e promove a socialização. Também ensina 

disciplina, responsabilidade e trabalho em equipe, influenciando um 
estilo de vida saudável e ativo na comunidade. 

Plenário, Vereadora Vera Lúcia Guedes, 09 de 

deemo Uli o leva 
TIAGO SILVA DE LARA 

janeiro de 2026. 
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